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Résumé 

Cette étude traite de l’insertion professionnelle de publics précaires et de leur 

engagement vis-à-vis d’un service d’aide à l’insertion professionnelle. Nous postulons 

que ces publics sont perçus comme peu autonomes par les travailleurs sociaux et que 

leur liberté d’action s’en trouve réduite. De ce fait, nous avons étudié l’impact d’un 

contexte de liberté sur le parcours de ces publics. Deux résultats sont apparus. 

Premièrement, un contexte de liberté élevé augmente l’engagement des publics envers 

le service d’aide à l’insertion. Deuxièmement, nous avons observé que si le contexte de 

liberté n’avait pas d’impact sur l’insertion professionnelle des individus récemment 

inscrits dans le dispositif RMI, il n’en va pas de même pour les personnes inscrites 

depuis plus longtemps. Pour ces derniers le contexte de liberté permet d’obtenir des 

chances d’insertion professionnelle identiques à celle des individus récemment inscrits 

dans le dispositif. Ces résultats sont interprétés à l’aide de la théorie de l’engagement. 

Abstract 

This study deals with the vocational rehabilitation of minimum wage integration 

beneficiaries (RMI) and their commitment with an assistance service of vocational 

rehabilitation. We postulate that these public is perceived like not very autonomous by 

the welfare workers and that their freedom of action is some reduced. So we studied the 

impact of a context of freedom on the course of these public. Two results appeared. 

Firstly, a high context of freedom increases the commitment of people towards the 

welfare workers. Secondly, we observed that context of freedom did not have impact on 

the vocational rehabilitation of the individuals recently registered in RMI device. 

Nevertheless, in a freedom context, people registered since longer had the same 

probability to success that people recently registered in RMI device. 
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